
2020 नवोदय �व.�. Question
Paper-भाषा प�र�ण के 4 अनु�ेद
(Navodaya Vidyalaya Pravesh
Pariksha) ke 4 Hindi Anuchchhedon
ka hal.
�यारे �व�ा�थ �य�,
नवोदय  �व�ालय �वेश परी�ा क� तैयारी
हेतु �ह �द� �वषय म � अनु�ेद� को हल करने के
�लए इन मह�वपूण� �ब��� को �यान म � रखना
चा�हए।

(1) सबसे पहले आपको अनु�ेद को
भलीभां�त समझते �ए कम से कम 2 बार पढ़
लेना चा�हए

(2) पढ़� �ई बात� को �यान रखना चा�हए �क
इसम � �मुख कौन-कौन सी बात� �मुख ह �

(3) ��येक �� को समझते �ए पढ़ना चा�हए 



साथ ही चार� �वक�प� को भी अ�� तरह से
पढ़ने के बाद ही उ�र का चयन करना चा�हए

(4) सही �वक�प को उ�र सीट म � सही �ान
पर ही �लखना चा�हए।

(5) �� प� को धैय� पूव�क हल करना चा�हए।

�नद�श- इस अनुभाग म � 4 अनु�ेद होते ह �।
��येक अनु�ेद के अंत म � पांच �� पूछे जाते
ह �। ��येक अनु�ेद को �यान से पढ़ना चा�हए
और उस पर पूछे गए ��� के उ�र देना
चा�हए। ��येक �� के �लए 4 संभा�वत
उ�र होते ह �, �ज�ह � 1, 2, 3 और 4 �म �दया
जाता है। इनम � से केवल एक ही सही होता है।
आपको सही उ�र चुनकर संल�न उ�र
पु��तका म � हर �� के आगे �दए गए बॉ�स म �
अं�ेजी सं�या म � �लखना होगा।

अनु�ेद-1

०००००००००००००००००००००००००००

��तवष� करोड़� �पय� और असं�य जीवन� क� 



हा�न के �लए आग को दोष �दया जाता है।
अ��नशमनकता� चोट और हा�न से लोग� क�
और उसक� संप�� क� र�ा करने म � सहायक
होते ह � । उ�ह � जब भी कोई सूचना �मलती है,
हर बार वे अपनी जान हथेली पर लेकर ��तुत
रहते ह �। जब भी काम पर हो तो
अ��नशमनकता� को �कसी भी आपदा के घ�टत
होने पर कुछ ही �मनट� म � तैयार होकर ��तुत
होना होता है। ��येक अ��नकांड के �ल पर
एक व�र� अ�धकारी �नयं�ण संभालता है और
घटना�ल पर मौजूद सभी लोग� को काम का
आदेश देता है। कुछ अ��नशमनकता� होज
पाइप को पानी के नलक� से जोड़ते ह �। अ�य
लोग होज� तक पानी भेजने के �लए पंप हाथ�
से चलाते ह �। अ��नशमनकता�� के दल ऊंची
जगह� तक प� ंचने के �लए सी�ढ़य� का उपयोग
भी करते ह �।

61. अ��नशमन कता�� के बारे म � �या
स�य नह� है?

(A) वे बहा�र होते ह �।

(B) वे �ायः अपने जीवन को खतरे म � डालते 



ह �।

(C) वे अपने जीवन पर कभी कोई संकट नह�
आने देते ह �।

(D) उ�ह � उ� ��श�ण �मला होता है।

उ�र:- (C) वे अपने जीवन पर कभी कोई
संकट नह� आने देते ह �।

62. �कसी अ��नशमनकता� को आग बुझाने के
�लए तैयार होना पड़ता ह �।

(A) �मनट� म �

(B) घंट� म �

(C) �दन� म �

(D) स�ताह� म �

उ�र:- (A) �मनट� म �

63. अ��नशमनकता� 'जान हथेली पर लेकर
��तुत रहते ह �'.... का अथ� ह �।



(A) वे एक पं�� म � खड़े रहते ह �।

(B) वे आग बुझाते ह �।

(C) वे अपना जीवन संकट म � डालते ह �।

(D) वे पंप से होज पाइप को जोड़ते ह �।

उ�र:- (C) वे अपना जीवन संकट म � डालते ह �।

64. 'अपने हाथ� से चलाने' का आशय है।

(A) �कसी ��� से काम लेना।

(B) अपने हाथ� से काम करना।

(C) �कसी मशीन का उपयोग करना।

(D) अपने शरीर का उपयोग करना।

उ�र:- (B) अपने हाथ� से काम करना।

65. 'घ�टत होना' का अथ� वही है ,
जो----------- का है।



( A) आना

(B) होना

(C) बुलाना

(D) आग लगाना

उ�र :-(B) होना।

अनु�ेद -2

★★★★★★★★★★★★★★★★

हेमा अपने �ब�तर पर लेट� अपने कमरे क� छत
पर लगे तार� को एकटक देख रही थी। वह
�ख� थी �य��क कोई भी कपड़ा उस पर �फट
नह� लग रहा था। उसने उ�ह � एक-एक कर
दोबारा पहना �क �तु वे या तो ब�त तंग थे या
छोटे। एक अलमारी कपड़� से भरी �ई �क �तु
वह उनम � से एक भी पहन नह� सकती। तब
उसे एक �वचार आया उसक� आँख� म � एक
चमक आ रही आ गई। वह माँ के कमरे क� 



ओर भागी उसने कहा- "माँ मुझे नए कपड़े
चा�हए, �क �तु तभी जब म � अपने सारे पुराने
कपड़े दान कर �ँ। अब अ�धक कपड़े सं�ह क�
आव�यकता नह�।" उसक� माँ मु�कुराई और
उसे गले से लगा �लया। उसक� लड़क� दयालु
थी।

(66)- हेमा अपने �ब�तर पर लेट� थी �य��क
वह :

(A) - थक गई थी।

(B) - तारे देखना पसंद करती थी।

(C) - वह सोच रही थी �या पहना जाए।

(D) - आलसी लड़क� थी।

उ�र :-(C) - वह सोच रही थी �या पहना जाए।

67- वह कोई भी कपड़ा नह� पहन सक�
�य��क :

(A)- वे फैशन के अनुसार नह� थे।



(B) - वे ब�त रंगीन थे।

(C) - उसे पता नह� था �क �या पहनना है।

(D) - कपड़े उसे �फट नह� बैठे।

उ�र :-(D) - कपड़े उसे �फट नह� बैठे।

68 - 'सं�ह' का समानाथ�क श�द है

(A) - इक�ा करना

(B) - बांटना

(C ) - साझा करना

(D) - उपहार देना

उ�र:- (A) इक�ा करना।

69 - हेमा है

(A) -लालची

(B )- दानी



(C) �वाथ�

(D) भली

उ�र :- (D) भली

70 'दान करना' का �वपरीताथ�क है :

(A) - स�पना

(B) - लेना

(C) - बाँटना

(D) - खच� करना

उ�र :- (C) - बाँटना

★★★★★★★★★★★★★★★★

अनु�ेद- 3

पय�टन मनोरंजक और शै��क दोन� ही होता
है। इसे �श�ा का मह�वपूण� अंग माना गया है। 



यूरोप म � �कसी नवयुवक तभी पूण� �श��त
माना जाता है जब वह यूरोप के ब�त से देश� म �
�मण कर चुका हो। �ाचीन भारत म � भी हमारे
ऋ�ष पय�टन के महान मू�य को समझते थे।
उ�ह�ने इसे सबका प�व� काय� बना �दया �क वे
भारत के �व�भ� भाग� म � ��त तीथ��ान� म �
घूमे। इससे भारतीय� म � एकता क� भावना को
�ो�साहन �मला।

(71) - य�द कोई वा�त�वक �श�ा पाना चाहे
तो उसके �लए ............ करना मह�वपूण� है।

A - अ�ययन

B - काय�

C - पय�टन

D - �यान

उ�र :- C- पय�टन

(72) - �न�न�ल�खत म � से कौन सा श�द
मनोरंजक का समानाथ� है?



A - शै��क

B - मनभावन

C - थकाने वाला

D - ��यावलोकन

उ�र:- B - मनभावन

73 - ............... �ान� क� या�ा करना
�ाचीन भारत म � प�व� समझा जाता था।

A- ��श�ण

B - तीथ�

C - शहरी

D- �ापा�रक

उ�र '- B - तीथ�

74 - लोग य�द अ�धक ............कर � तो उ�ह � 



�सर� के साथ एकता का अनुभव होता है।

A - पय�टन

B - बातचीत

C - खेल

D - ��

उ�र :-A - पय�टन

75 - ऋ�ष वह ��� है
जो.......................... होता है।

A - �व�ान

B- चतुर

C - �वतं�

D- धूत�

उ�र :- A - �व�ान



★★★★★☆★★☆★★★☆★★★

अनु�ेद- 4 चु�त एवं �व� रहने के �लए
आपको शारी�रक �प से स��य रहना
आव�यक है। �नय�मत शारी�रक स��यता से
भार बढ़ना, �दय रोग, क� सर, मान�सक रोग,
मधुमेह और ग�ठया जैसे गंभीर रोग� से सुर��त
रहते ह �। �न���य जीवनशैली से जुड़ी �वा�य
सम�या� के खतरे को कम करने के उपाय� म �
सव�� े� है �नय�मत �प से साइ�कल क� सवारी
करना। साइ�कल चलाना �व�, �यून लागत
वाला �ायाम है, �जसका आनंद छोटे ब�� से
लेकर बड़ी उ� के �ौढ़ तक सभी उठा सकते
ह �। यह आनंददायक, स�ती होने के साथ-साथ
पया�वरण के �लए भी अ�ा है। काम पर जाने
या �कान करने पर जाने के �लए इसक� सवारी
करना समय क� सवा��धक बचत करने वाला
उपाय है �जससे �नय�मत �ायाम को दै�नक
ग�त�व�धय� से जोड़ा जा सकता है। आवागमन,
मनोरंजन या खेल के �लए ��त�दन एक अरब
लोग� के �ारा साइ�कल का उपयोग �कए जाने
का अनुमान है। भार घटाने के �लए साइ�कल
चलाना एक अ�ा उपाय है, इससे मांसपे�शय� 



का �नमा�ण होता है और शरीर क� वसा जलती
है। शोध� ने संकेत �कया है �क ��त�दन आधे
घंटे साइ�कल चलाने से हम 1 वष� म � कम से
कम 5 �कलो भार कम कर सकते ह �।

76. अनु�ेद का मु�य उ�े�य हम � ------------के
लाभ बताना है।

(A) �व� रहने

(B) साइ�कल चलाने

(C) �ायाम करने

(D) भार कम करने

उ�र :- (B) साइ�कल चलाने

77. जब लेखक ने कहा है �क साइ�कल
चलाना पया�वरण के �लए अ�ा है तो इसम � से
कौन सा सही नह� है?

(A) इससे कोई अ�वा�य कर गैस नह�
�नकलती।



(B) इसे पे�ोल अथवा डीजल के �बना चलाया
जा सकता है।

(C) इससे वातावरण ���षत नह� होता।

(D) इसक� सवारी सभी आयु वग� के लोग कर
सकते ह �।

उ�र:- (D) इसक� सवारी सभी आयु वग� के
लोग कर सकते ह �।

78. '�न���य' श�द का �वपरीताथ�क श�द है।

(A) स��य

(B) आलसी

(C) बेकार

(D) काम से जुड़ा

उ�र:- (A) स��य

79. �यून आघात वाला �ायाम वह है जो :



(A) थकाए नह�।

(B) �जस पर अ�धक �य न आए।

(C) काय�कुशल न हो।

(D) उबाऊ न हो।

उ�र :- (A) थकाए नह�।

80. �नय�मत �प से साइ�कल चलाना हमारे
�लए सबसे सहायक है, केवल इसे
छोड़कर---------।

(A) वसा कम करके मांसपे�शय� को सश�
करना।

(B) काम को आनंद से जोड़ना।

(C) गंभीर �घ�टना से बचाव।

(D) �व� रहना।

उ�र :-(C) गंभीर �घ�टना से बचाव।
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